
Die Umsetzung des PhysioFit®-Gesundheitsprogrammes gesunder Rücken PLUS schließt die voll-
ständige Dokumentation gesundheitsbezogener Daten der teilnehmenden Trainierenden in Ihrer 
Praxis ein! Unabhängig von der Inanspruchnahme einer bestimmten Auswertungsform (praxis-
bezogen und/oder teilnehmerbezogen) erklären sich teilnehmende PhysioFit®-Mitglieder damit 
einverstanden, die erhobenen Gesundheitsdaten (Fragebögen, Evaluationsbogen) bei der Phy-
sioFit®-Geschäftsstelle (in Wremen) einzureichen. Kosten für Porto & Versand der Unterlagen 
übernimmt PhysioFit®.

Auswertungsmodul 1:

siehe Beschreibung Grundkurs

Auswertungsmodul 2:

siehe Beschreibung Grundkurs

PREISE – praxisbezogene Auswertung

Die praxisbezogene Auswertung umfasst pro Praxis die Auswertung der PhysioFit®-CheckUp-
Instrumente für maximal 16 TeilnehmerInnen.

 PhysioFit®-CheckUp-Instrumente großes 
Netzwerk

kleines 
Netzwerk

Präventions-
Netzwerk

 PhysioFit®-Evaluationsbogen 60,00 € 70,00 € 90,00 €

 PhysioFit®-Gesundheitsquiz 47,00 € 57,00 € 79,00 €

 PhysioFit®-gesundheitsbezogene Lebensqualität 55,00 € 65,00 € 85,00 €

 PhysioFit®-Kursbewertung 47,00 € 57,00 € 79,00 €

PREISE – teilnehmerbezogene Auswertung

Die teilnehmerbezogene Auswertung umfasst pro Kursteilnehmer die Auswertung der aufge-
führten PhysioFit®-CheckUp-Instrumente:

 PhysioFit®-CheckUp-Instrumente großes 
Netzwerk

kleines 
Netzwerk

Präventions-
Netzwerk

 PhysioFit®-Evaluationsbogen 15,00 € 19,00 € 22,00 €

 PhysioFit®-Gesundheitsquiz 15,00 € 19,00 € 22,00 €

 PhysioFit®-gesundheitsbezogene Lebensqualität 29,00 € 33,00 € 36,00 €

 PhysioFit®-Kursbewertung 15,00 € 19,00 € 22,00 €

2 – PhysioFit®-Gesundheitprogramm

	  gesunder Rücken PLUS
2.4 - standardisierte Auswertung der PhysioFit®-CheckUp-Instrumente


