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2 — PHYSIOFIT®-GESUNDHEITPROGRAMM

GESUNDER RUcken PLUS

2.4 - sTANDARDISIERTE AUSWERTUNG DER PHYSIOFIT®-CHECKUP-INSTRUMENTE

Die Umsetzung des PhysioFit®-Gesundheitsprogrammes gesunder Riicken PLUS schlieBt die voll-
stéandige Dokumentation gesundheitsbezogener Daten der teilnehmenden Trainierenden in Ihrer
Praxis ein! Unabhangig von der Inanspruchnahme einer bestimmten Auswertungsform (praxis-
bezogen und/oder teilnehmerbezogen) erklaren sich teilnehmende PhysioFit®-Mitglieder damit
einverstanden, die erhobenen Gesundheitsdaten (Fragebdgen, Evaluationsbogen) bei der Phy-
sioFit®-Geschaftsstelle (in Wremen) einzureichen. Kosten flir Porto & Versand der Unterlagen
Ubernimmt PhysioFit®.

Auswertungsmodul 1:
siehe Beschreibung Grundkurs

Auswertungsmodul 2:
siehe Beschreibung Grundkurs

PREISE - praxisbezogene Auswertung

Die praxisbezogene Auswertung umfasst pro Praxis die Auswertung der PhysioFit®-CheckUp-
Instrumente fir maximal 16 TeilnehmerInnen.

PhysioFit®-CheckUp-Instrumente groBes kleines Prdventions-
Netzwerk Netzwerk Netzwerk
PhysioFit®-Evaluationsbogen 60,00 € 70,00 € 90,00 €
PhysioFit®-Gesundheitsquiz 47,00 € 57,00 € 79,00 €
PhysioFit®-gesundheitsbezogene Lebensqualitat 55,00 € 65,00 € 85,00 €
PhysioFit®-Kursbewertung 47,00 € 57,00 € 79,00 €

PREISE - teilnehmerbezogene Auswertung

Die teilnehmerbezogene Auswertung umfasst pro Kursteilnehmer die Auswertung der aufge-

fihrten PhysioFit®-CheckUp-Instrumente:

PhysioFit®-CheckUp-Instrumente

groBes

Netzwerk

UELES

Netzwerk

Praventions-
Netzwerk

PhysioFit®-Evaluationsbogen 15,00 € 19,00 € 22,00 €
PhysioFit®-Gesundheitsquiz 15,00 € 19,00 € 22,00 €
PhysioFit®-gesundheitsbezogene Lebensqualitat 29,00 € 33,00 € 36,00 €
PhysioFit®-Kursbewertung 15,00 € 19,00 € 22,00 €




